Por Ervin Laszlc®

¢ CUAL es la cuestion?

Si Hamlet viviera hoy, diria con mas conviccion qu&ca: ser o0 no ser, esa es la
cuestiéon. Pero ahora no se haria esta pregunfamdwifrente a una calavera
humana sino ante la Tierra viviente. ¢ Podremog ppta‘ser” en este planeta o
nos extinguiremos como los dinosaurios?

Nos aproximmos a una gran linea divisoria, un punto critiaibgl. Nuestra
supervivencia esta en jaque.

Estamos destruyendo el plan La produccién de los recursos esenciales
bioldgicos y fisicos ya llego a su tope. Bosquspeeies de peces y arrecifes de
corales estan sufriendo dafios y desapareciendielas se estan empobreciendo
por excesivas cosechas y por el uso de quimicadipdiversidad esta
disminuyendo debido a la manipulacion genética.reasrvas de agua fresca estan
disminuyendo, mas de la mitad de la poblacién nalradronta problemas de
escasez de agua y el cambio climatico amenazaaman que mucha parte del
planeta sea menos habitable y menos apta paradaqmion de alimentos.

Estamos destruyendo el tejido so. Hay una crecige inseguridad tanto en pai
ricos como en paises pobres y una mayor propeasiécurrir al terrorismo y a la
guerra. El fundamentalismo islamico se esta prapdman el Medio Oriente, el
fanatismo religioso esta creciendo en América, deisny otros movimientos
extremistas se estan difundiendo en Europa. Lahbree esta ampliando entre los
ricos y poderosos y los pobres y marginados. Ettzhpor ciento del producto
domeéstico del mundo pertenece a mil millones dequers, y el restante veinte por
ciento es compartido por cinco mil y quinientoslomés de personas. Uno de cada
tres moradores urbanos vive en barrios marginaits urbanos y tugurios. Mas
de 900 millones estan clasificados como habitastesinturones de miseria.

Si seguimos asi, el cambio de los patrones climgittceara sequias y huracanes,
pérdidas de cosechas y elevacion de los nivelenaelEl hambre y la frustracion
fomentaran el terrorismo y desataran guerras. lifladi® balance de nuestra
interdependencia global se rompera. Ninguna natipoblacion escapara al
resultante colapso global.

Ser 0 no ser, esa es la cuestion. Si optamos porés este planeta, debemos
cambiar. ¢ Cambiaremos? ¢Y lo haremtismp®

POR QUE debemos cambiar?

Para cambiar a tiemp@bemos reconocer la naturaleza de nuestra situacidal,
las raices de su insustentabilidad. La palabraiSitesitabilidad” se generalizo



apenas en los ultimos quince afios, pero la idesmueva. Ya a finales del siglo
XVIII Thomas Malthus publicé su famoso tratado sollimentacion y poblacion.
Proclamo, primero, que el alimento es necesaria lpagxistencia humanay,
segundo, que las personas continuaran reproducémadono siempre lo han
hecho. “El poder de la poblacién”, escribié Malthtes indefinidamente mayor

que el poder de la tierra para producir el sustpata el hombre”. Inevitablemen
llegara el tiempo en que el crecimiento de la poblasobrepasara la capacidad de
la tierra para producir alimentos. Habra mas gdat& que el planeta esta en
capacidad de alimentar.

La “catastrofe malthusiana” es una versién simgdiia del punto critico al que
ahora nos estamos acercando. Lo que hoy esta stioc@aeniento no es solamente
la produccién de alimentos, sino toda la base galkaen el planeta. Y la
tendencia critica no es simplemente el crecimidetta poblacion —cuanta gente
camina sobre la Tierra— sino, primero y mas impueiacuanto consume cada
persona y qué hace cada una por el medio ambiente.

Hemos consumido mas recursos fisicos y biologiebpldneta en seis décadas,
desde la Segunda Guerra Mundial, que en todatlariaignterior. Y producimos
mas desechos de los que la naturaleza puede abg@kteaemos mas recursos de
los que la naturaleza puede regenerar.

Esto no es sostenible. Con respecto a la alimémtagor ejemplo, sabemos qué
cantidad es sostenible: o que produzcan 68 m2a@tes) de tierra por cada
persona. Pero la “huella ecologica” promedio esd®$13 m2 (7 acres) (y podria
ser mucho mas si los paises mas pobres no tuwieeapequeiia huella ecoldgica
no sostenible). La alimentacion es, por supueginas uno de los recursos
basicos que necesitamos para vivir y desarrollataosayoria de los cuales
estamos sobreutilizando y agotando.

¢, Qué ocurrird cuando alcancemos los limites deetagsos disponibles? Cuando
las bacterias en el laboratorio se quedan sirukstsuscias que les sirven de
alimento, mueren. Cuando los ratones se acerdanitd de suministro de
alimentos, se vuelveinfértiles. Los lemmings (roedores de ciertos@anordicos
se suicidan masivamente. Pero cuando una especieato nivel de
consciencia, como la humana, alcanza los limitesideecursos, no tiene que
morir, suicidarse o volverse infértPuede efectuar un cambio en su consciencia
Con un cambio de consciencia seria capaz de veurdo en forma diferente y
tener diferentes valores y prioridades. Podriarafmea vivir en forma sustentable.

COMO podemos cambia®

Gandhi dijo: “Sé el cambio que quieres ver en ehdal. En el mundo de hoy esto
significa efectuar un cambio en tu conscienciaa pge otros cambien la suya. ¢ Y
como puedes hacerlo? Ante todo, liberandote datigua consciencia y de los
valores y creencias que le sirven de soporte.

Preguntate a ti mismo: crees que....

« ¢Cada persona es independiente de los demas plegeederecho para



buscar sus propios intereses?

+ ¢lLavida es una batalla por la existencia y soléengrbreviven los mas
aptos (es decir, los mas ricos o los mas poderdsos)

+ ¢Enla despiadada competencia por estar entredssptos, el fin justifica
los medios?

« ¢ Mientras mas dinero tengas, mejor eres (y maspilatades tendras de
ser mas feliz)?

« ¢La gente debe lealtad Unicamente a su pais y eoumgafiia, en tanto que
el resto son extrafios y competidores?

« ¢ Siqueremos paz, debemos prepararnos para laguerr

« ¢Latecnologia y la eficiencia son la respuestacsal sea la pregunta o
cuestion?

« ¢LaTierra es, para toda intencion y propésito,fuaate inagotable de
recursos y un infinito deposito para los desechos?

+ ¢ El medio ambiente se puede disefar y adecuar gorastablecimiento o
una autopista para que se adapte a nuestras rezEsigldemandas?

Si tienes ese tipo de creencias, eres parte dellgona. ¢ Pero como puedes
convertirte en parte de la solucién? El siguiemisogoor dar es: adopta una nueva
forma de pensar. Como dijo Einstein, no puededweisan problema con la
misma clase de pensamiento que lo produjo.

El nuevo pensamiento no es utépico ni carece dmgentes: ya esta surgiendo en
el sector creador de la sociedad. En diversasui@dtalternativas” la gente piensa
y actla en una forma mas positiva. Estas persamaparten dos creencias
fundamentales. Una es que el dicho antiguo “todosos uno” no es simplemente
una ficcién sino que tiene sus raices en la redlidélliam James tenia razén:
“Somos comos islas en el mar, separadas en lafgig@ero conectadas en lo
profundo”.

La segunda creencia concierne a la esfera asponsabilidad humana. Si esta
unificados unos con otros y con la naturaleza, traesesponsabilidades no
terminan en nosotros mismos, en nuestra famili@ipnay empresa. Incluyen a la
comunidad humana y a la biosfera. Vivir de acueavesa responsabilidad no es
un asunto de caridad. Si somos parte de la hundgitlahumanidad es parte de
vida en el planeta, lo que hacemos a los otrokyaturaleza nos lo hacemos
también a nosotros mismos.

Cuando desechamos creencias obsoletas y adoptamogwo pensamiento,
cambiamos nuestra consciencia y cambiamos nosaisnsos. En estos momen
criticos e inestables, ese cambio puede ser ‘&t la mariposa” que
desencadena una tormenta. Ese cambio se puedgaropdifundir en la
distancia, y finalmente podria cambiar el mundo.

CUANDO efectuar el cambio?

Cuando dices: “jEsa es la tltima gota!” estas esgardo un principio fundamental
aunque generalmente desconocido, el de la “nolii@eH. Si colocas carga en el
lomo de un camellqguedes adicionarle mas y mas carga y el camelhdagtara
se las arreglara para sostenerla. Hasta el momargae el peso alcance el limite



de la capacidad de carga del animal. Luego, cos®ldiexpresion, una simple
paja adicional le rompera el lomo. El proceso seciaé previo, suave, “lineal”, se
convierte de un momento a otro en un abrupto ‘imeali’.

Esto mismo sucede con todo en la naturaleza. Lpexiesviviente puede afrontar
los cambios en su medio ambiente, pero solo haspainto. Cuando esos cambios
se acumulan, la tensién alcanza un punto crities gspecies desaparecen. A
menos, por supuesto, que experimenten una mutdendios sistemas
relativamente simples, los puntos criticos lleviacoéapso. En sistemas mas
complejos, estos puntos criticos son puntos discpgeden conducir en una
direccion o en otra. No conducen inevitablementokpso, sino que también
pueden conducir a un gran avance.

En 1989 un grupo de refugiados de Alemania Orieetabié autorizacion para
cruzar la cortina de hierro e ir a Austria. Este fun pequefio pero critico shock
rebaso la copa del sistema: fue “la Gltima gota’ciestion de semanas los esti
europeos del Este dominados por el comunismo seaep de la Unidn Soviética
y en menos de un afio la Unidn Soviética dejo detiexttl Partido Comnista
Soviético, el partido politico mas poderoso del daymo simplemente perdio
poder, sino que fue desechado. Los Estados quercmaifan la Unidn Soviética
no desaparecieron: luego de un periodo de cao®stdeal borde del colapso, se
las arreglaron para transformarse en sociedadealiertas.

En los dltimos diez mil afios, muchas sociedadesizeiciones enteras, alcanzal
puntos criticos. Las que alguna vez fueran cultfloascientes se desvanecieron,
como podemos ver en los babilonios, sumerios, magaslizaciones de oceania.
Pero otras afrontaron el desafio: se transformamobrevivieron. La historia da
testimonio de que las transformaciones fueron auoh@profundas.

Las tribus de la Edad de Piedra vivieron en un maundologico: se comunicaban
con los arboles, los animales y los espiritus dgpsedecesores. Las gente se v
si misma como parte de un cosmos viviente mistepeso significativo. Hace

diez mil afios ese mundo se transformé en las aslti@ocraticas del Antiguo
Egipto, Babilonia, China e India. Aqui las inmutbleyes de los Dioses del Cielo
gobernaban la existencia humana. Como afirmé Helme®egistro: “Como es
arriba es abajo”. Luego, hace dos mil quinientassaén las orillas del norte del
Mar Mediterraneo surgio otra cultura, la cual endpg@zyobernarse a si misma
mediante el empleo de la razon humana y no poncigeheredadas. Esta fue la
cultura de la Grecia clasica.

Al despuntar la era moderna, la Civilizacién Ocnoidétrajo otra mutacion
cultural. La nueva cultura combinaba elementosudgpsedecesores, aunque fue
moldeada ante todo por la creencia en el podex thzbn que habian liderado los
griegos. Respaldada por las teorias y observactm&alileo, Newton y
Copérnico, desarrolld una vision materialista y amgsta del mundo. Esto
permitié que la “Fisica Clasica” de Newton se cgaja con la pericia manual
tradicional, derivandose de ello toda una seriedeologias revolucionarias.

Hoy, sin embargo, en nuestra era global de lanmaion, la comunicacion, la
interdependencia y la degradacion ambiental, iawisiecanicista y materialista



ha vuelto obsoleta y contraproducente. Su visibmadedo ha &lo trascendida pt
las ciencias, pero las tecnologias que generagolmportamientos que inspira &
estan con nosotros. Muchos de ellos explotan exaesinte el medio ambiente y
manipulan a la gente en forma desproporcionadaueem mas calor que luz, mas
efectos laterales que beneficios.

La civilizaciéon que domina el mundo contemporanemg es sostenible: si no
quiere colapsar, debe transformarse. La busqueda dalto cuantico en los
asuntos humanos es la blusqueda para crear unaagidih que haga posible que
seis mil y medio millones de personas vivan comidad, en armonia entre ellas y
con la naturaleza. Es@&ambio Mundiakes posible. Tenemos la comprensién, las
tecnologias y los recursos humanos y financieresnggesitamos. Lo qums falte
es voluntad y vision. Para lograr esta confluedel@emos vivir un cambio de
consciencia. Con una conciencia mas acorde corrauealidad actual podemos
cambiar nuestros valores y prioridades: cambiantnas mismos y en ultima
instancia cambiar el planeta.

Se requiere un Cambio Mundial y el tiempo se ad@a.tendencias y procesos
gue conducen al mundo contemporaneo hacia un ptitito se estan acelerando.
La atmoésfera se esta calentando, la diversidaddes&pareciendo, la brecha entre
ricos y pobres se esta ampliando, la violenciamadkstar estan creciendo y la
produccion de muchos de los recursos necesariadguida y el desarrollo ya ha
llegado a su tope.

Las predicciones sobre el punto critico se hantagor antes se pensaba en
términos del resto de este siglo; luego, en fund®ia primera mitad del siglo;
ahora, en términos de la proxima década.

Es posible que el punto critico global se alcanfieades del afio 2012, fecha
profetizada como la linea divisoria de la capacidiada humanidad para ocupar el
planeta. Esto ciertamente ocurrird en el transaeda vida de la mayoria de
nosotros. Venga cuando venga, debemos empezaraaaubra, para asegurarnos
de que no sea el preludio de un colapso sino karapue nos conduzca hacia un
mundo mas pacifico y sostenible.

*Ervin Laszlo, virtuoso de la musica, en su juventud fue piari&t renombre
internacional. Luego se dedico a la Ciencia, oktahd primero un doctorado en
Filosofia en la Sorbona. Ha sido pionero mundidbestompleja Teoria de los
Sistemas. Fundador del Club de Budapest, Direetio€dnsejo de Sabiduria
Mundial (World Wisdom Council) y Rector de GLOBALSH University
(www.globalshiftu.ord. Es atior de mas de 400 escritos y articulos y de decds
libros, entre ellog U puedes cambiar el mun@danual para el Ciudadano Global,
Ediciones Nowtilus), Science and the Akashic F{el Ciencia y el Campo
Akasicc— 2007) y Quantum Shift in the Global Bra@®ambio cuantico en el
cerebro global 2008, de proxima publicacién en espafiol pordeidit Kairos).
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